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	ຂໍ້ດີ
	ການລ້ຽງກົບແມ່ນແນວທາງກະສິກຳທີ່ເປັນມິດຕໍ່ສິ່ງແວດລ້ອມສາມາດຄວບຄຸມແມງໄມ້ຕາມທຳມະຊາດ ແລະ ເປັນແຫຼ່ງລາຍຮັບເພີ່ມ ຜ່ານການປູກເຂົ້າຄວບຄູ່ກັບການລ້ຽງກົບ (ລະບົບການລ້ຽງກົບໃສ່ນາເຂົ້າ), ນອກຈາກນັ້ນ ຍັງຊ່ວຍສົ່ງເສີມຄວາມໝັ້ນຄົງທາງດ້ານສະບຽງອາຫານໂດຍເປັນແຫຼ່ງໂປຕີນທີ່ຍືນຍົງ ເໝາະສຳລັບເຂດຜູດອຍ ພ້ອມຊ່ວຍຫຼຸດການນຳໃຊ້ສານເຄມີໃນການກຳຈັດແມງໄມ້. ແນວທາງນີ້ສອດຄ່ອງກັບຫຼັກການນິເວດກະສິກຳ (Agroecology) ໂດຍເນັ້ນໃສ່ການລ້ຽງສັດແບບອິນຊີ ແລະ ການຜະລິດທີ່ຍືນຍົງ.

	ການຕິດຕັ້ງຕູ້ & ການລ້ຽງລູກກົບ
	ການຮັກສາຄວາມສະອາດອ່າງ: ສິ່ງສຳຄັນກໍຄືການຮັກສາຄວາມສະອາດອ່າງ ດ້ວຍການໃສ່ປູນຂາວກ່ອນເລີ່ມຕົ້ນໃຊ້ງານ.
	ນ້ຳ ແລະ ຄຸນະພາບຂອງນ້ຳ: ທາງເລືອກທີ່ດີຄວນເລືອກນໍ້າຈາກແຫຼ່ງນໍ້າທຳມະຊາດເຊັ່ນ: ຈາກແມ່ນໍ້າ ຫຼື ນໍ້າຫ້ວຍ ເພາະມີຄຸນະພາບທີ່ເໝາະສຳລັບການລ້ຽງ. ຖ້າບໍ່ມີແຫຼ່ງນໍ້າທຳມະຊາດສາມາດໃຊ້ນໍ້າປະປາໄດ້, ກ່ອນນຳໃຊ້ຄວນປະນໍ້າໄວ້ຢ່າງໜ້ອຍ 24 ຊົ່ວໂມງເພື່ອໃຫ້ຄລໍລີນລະເຫີຍອອກ ແລະ ປອດໄພຕໍ່ສັດນໍ້າ.
	ການຮັກສາຄຸນະພາບນໍ້າ: ຄວນຮັກສານໍ້າໃຫ້ສະອາດ ແລະ ຄັດແຍກລູກອອດ (ລູກກົບ) ຢ່າງສະໝໍ່າສະເໜີເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນການຕາຍ. ສາມາດນຳໃຊ້ເຄື່ອງປ້ຳອອກຊີ ຫຼື ຟອງອາກາດ ເພື່ອເພີ່ມອອກຊີເຈນໃນນ້ຳ.
	ປັບພື້ນທີ່ລ້ຽງໃຫ້ເໝາະສົມ: ຄວນເລີ່ມຈາກຂະໜາດນ້ອຍເພື່ອຫຼຸດຜ່ອນຄວາມສ່ຽງ ແລະ ຈັດການໄດ້ງ່າຍ ຫຼີກລ້ຽງຄວາມແອອັດເກີນໄປ ອາດເຮັດໃຫ້ເກີດໂລກລະບາດ.
	ພິຈາລະນາການລ້ຽງໃນນາເຂົ້າ: ວິທີນີ້ເປັນການຈຳລອງສະພາບທຳມະຊາດຂອງກົບ ຊ່ວຍໃຫ້ກົບແຂງແຮງ ແລະ ສົ່ງເສີມຄວາມຍືນຍົງ. ປັບອາຫານໃຫ້ເໝາະສົມ: ຄວນຈັດອາຫານໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບຊ່ວງອາຍຸ ແລະ ຕາມຈຸດປະສົງ (ເຊັ່ນ:ເພື່ອການຂາຍ ຫຼື ເພື່ອເພາະພັນ) ໂດຍເນັ້ນອາຫານທີ່ມີໂປຣຕີນສູງ ແລະ ໃຫ້ພະລັງງານສູງ ເພື່ອຊ່ວຍໃຫ້ກົບເຕີບໂຕໄວ.
	ຜູ້ແຕ່ງ:
	ທ່ານ. ວົງສອນ ຈັນທຸມມາ, ເຈົ້າຂອງສວນສະມາຍຟາມ, <vongsone.ct@gmail.com>
	ທ່ານ ອານຸທິກອນ ສີປະເສີດ, ເຈົ້າຂອງບ້ານສວນອາຍອຸ່ນ,<top_jaidee@hotmail.com>
	ເຜີຍແຜ່:  ມີນາ 2026


	ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການລ້ຽງກົບ – ຮອບວຽນ 3ເດືອນ ຈຳນວນກົບ 100 ໂຕ.
	ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທັງໝົດ: 782,500 ກີບ
	ອ່າງຊີມັງ (1,200,000ກີບ, ອາຍຸການນຳໃຊ້ 5 ປີ):  ລາຄາຫຼຸຍຫ້ຽນ 60,000 ກີບໄລຍະ 03 ເດືອນ.
	ລູກກົບ 100 ໂຕ: 100,000 ກີບ
	ອາຫານ 3 ປະເພດ: 430,000 ກີບ.
	ປະເພດ.1 - 1 ກລ: 30,000 ກີບ.
	ປະເພດ.2 - 5 ກລ: 100,000 ກີບ.
	ປະເພດ..3 - 15 ກລ: 300,000 ກີບ.
	ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອື່ນໆ (ຄ່າອຸປະກອນ, ເຄື່ອງອຸປະໂພກ, ອື່ນໆ...): 192,500 ກີບ.
	ລາຍຮັບ & ກຳໄລ ການຂາຍກົບ: ຂາຍ 80 ໂຕ (80% ທີ່ຢູ່ລອດ), ປະມານ 16 ກິໂລກຣາມ (5 ໂຕ/ກິໂລກຣາມ). ລາຄາຂາຍ: 90,000 ກີບ/ກິໂລກຣາມ. ລາຍຮັບທັງໝົດ: 1,440,000 ກີບ. ກຳໄລ: 657,500 ກີບ/ຄັ້ງ.
	ຮູບແບບນີ້ແມ່ນບໍ່ໄດ້ລວມຕົ້ນທຶນແຮງງານ ແຕ່ເນັ້ນໃຫ້ເຫັນການສ້າງລາຍຮັບຈາກການລ້ຽງກົບຂະໜາດນ້ອຍ ແລະ ໃຊ້ຕົ້ນທຶນໜ້ອຍ.

	ທີມງານ ອາລິເຊຍ
	ຜູ້ປະສານງານຂັ້ນພາກພື້ນ: ລູຊີ ເຣໂນ <reynaud@gret.org>
	ກອງເລຂາອາລິເຊຍ ປະຈຳລາວ: ສຸຕິມາ ບຸດວິເສດ <soutima2506@gmail.com>

	ແຜ່ນພັບດ້ານເຕັກນິກວິຊາການ ການລ້ຽງກັບ ແລະ ປະສົມພັນ
	ອຸນຫະພູມສະເລ່ຍສູງສຸດ: 35°C - ຕໍ່າສຸດ: 14°C

	ຂັ້ນຕອນ 02: ການຟັກໄຂ່
	ຂັ້ນຕອຍ 03: ການລ້ຽງລູກກົບ
	ຂັ້ນຕອນ 04: ການໃຫ້ອາຫານ
	ວິທີການໃຫ້ອາຫານ:

	ກົບຂະໜາດ 45 ມື້
	ກົບຂະໜາດ 90 ມື້
	ກົບຂະໜາດ  1 ປີ
	ການກະກຽມພື້ນທີ່
	ການລ້ຽງເພື່ອການຂາຍ: ກົບຈະເຕີບໃຫຍ່ໄດ້ຂະໜາດພ້ອມຈຳໜ່າຍ ພາຍໃນປະມານ 90 ມື້
	ຄວາມຮູ້ເບື້ອງຕົ້ນກ່ຽວກັບການປະສົມພັນ ແລະ ການລ້ຽງກົບ.
	ຂັ້ນຕອນ 01: ການເລືອກພໍ່ແມ່ພັນ
	ວິທີການຄັດເລືອກແນວພັນ:


