
ဝဥ က ိုဘ ောင်စနစ်ဖြင ် မ   ျိုးထိုတ််ုို််ဖငင်ျိုး 

ALIVE_FNS စီမံက န်ျိုး

င င်ျိုးဖ်ည်နယ် (ဘဖမောက်် ိုင်ျိုး)

ကိုန်ျိုးဖမင ်ဘတ်ောင်သူမ ောျိုးအတ်ွက် ဘေေှညတ််ညတ််ံ ဘသော စ ိုက််   ျိုးနည်ျိုးစနစ်

ဝဥပ   ျိုးခင ျိုးသည  ဝဥ ရွက သ ျိုးနှင  ပွင  သ ျိုးမ  ျိုးက ို လ င မမန စွ ကက ျိုးထွ ျိုးစစန င စသ နည ျိုးစနစ မြစ သည   ထ ို ပမပင  ပရည ပစသွျိုးစက င ျိုးမွန စသ  မ   ျိုးဥမ  ျိုးရရှ န ိုင သည  ပမပင 

သွင ျိုးပ ျိုးစိုကိုန က မှုလည ျိုး သက သ စစသည   

၁။ ပ   ျိုးခင ျိုးစ  င မပ လိုပ ရ တွင  ပက ယ (၃)စပ၊ ပမမင  (၆-၉)လက မ ခန  ၊ စ  င ပရှည က ို ပဆင စမပစသ  ပတ ိုင ျိုးပတ မပ လိုပ န ိုင သည   
၂။ ပ   ျိုးခင ျိုးတွင စက  က ခာမ  ျိုးြယ ရှ ျိုး၍ စလဝင စလထ ွက စက င ျိုးမွန စစရန စသခ  မပ လိုပ ပါ မ ြ ိုမပ နှင  စနောက စခ ျိုးစမမာသ  တ ို က ို (၁)စတိုရန ျိုးမ တ လျှင ၂-၃ kg (သ ို ) 

၁၀၀ စတိုရန ျိုးမ တ ပတွက  ၁၀ ပ တ ခန  ထည  သွင ျိုးပါ  

၃။ ဝဥရွက သ ျိုးငယ မ  ျိုးက ို တပင နှင  တပင ၉ လက မမခ ျိုး၊ တစ တန ျိုးနှင  တစ တန ျိုး ၁၂ လက မမခ ျိုး မြင  စ ိုက ပါ  ၀.၁ ဧကက ယ စသ  ပ   ျိုး ခင ျိုးပတွက ရွက သ ျိုးငယ ၁၃ ပ ဿ စ ိုက ရပါမည   
၄။ (သ ို မဟိုတ ) ပွင  သ ျိုးမရှစသ မ   ျိုးစစ မ  ျိုးက ို တစ ပင နှင  တစ ပင  ၆ လ က မမခ ျိုး၊ တစ တန ျိုးနှင   တစ တန ျိုး (၉)လက မ မခ ျိုးမြင   စ ိုက ပါ  ၀.၁ ဧက က ယ စသ ပ   ျိုးခင ျိုးပတွက  

မ   ျိုးစစ ပစမခ က  ၅-၆ ပ ဿ ခန  စ ိုက ရပါမည   

၅။ ဝဥပ   ျိုးခင ျိုးက ို ပရ ပ စပ က တွင မပ လိုပ န ိုင သကာ သ ို သစ ရွက စမခ က (သ ို ) ပရွက စ မ ျိုးမ  ျိုးမြင  စမမစငွွေ့ြ ိုျိုးမခင ျိုး (mulching) မပ လိုပ စပျိုးပါ ပ   ျိုးခင ျိုးပတွက 
စမမဆ ာဿ  စက င ျိုးမွန ၍ စမမမစွသ စနရ ၊ စလဝင စလထွက စက င ျိုးစသ စမမက ို စရွျိုးခ ယ စပျိုးပါ 

၆။ ဝဥပင မ  ျိုး ကက ျိုးထွ ျိုးမှု မမန ဆန စစရန ပတွက  တစ ရ သ လျှင ပနည ျိုးဆ ိုျိုး (၃) ကက မ စပါင ျိုးရငှ ျိုးစပျိုးရမည  

၇။ ၉-၁၀ လခန  ပာက တွင  ပ ိုမ ိုစက င ျိုးမနွ စသ  မ   ျိုး ဥမ  ျိုး ရ တ သ မ ျိုးန ိုင သည   
၈။ ဥပရွယ ပစ ျိုးနှင   ပစလျိုးခ  န တ ို သည  (၁)နှစ ပတွင ျိုး (၇)ဆမှ(၈)ဆပထ  တ ိုျိုးပွ ျိုးန ိုင သည   ရွက သ ျိုးမ   ျိုး (၁၃) ပ ဿခန  စ ိုက မခင ျိုးမြင   (၁)နှစ ပတွင မ   ျိုးဥ ပ ဿ (၁၀၀)ခန   

ထိုတ လိုပ န ိုင သည  

ဝဥက ို ဘ ောင်စနစ်ဖြင ် မ   ျိုးဥထိုတ််ုို််မှု၏အက   ျိုးဘက ျိုးဇူျိုး 
သွင ျိုးပ ျိုးစိုနည ျိုးရလဒ မမင   

၁၃ ပ ဿ ခန   မ   ျိုးစစ စ ိုက မခင ျိုးမြင   တစ နှစ ပတွင ျိုး မ   ျိုးဥ (၁၀၀)ပ ဿ ခန  ထိုတ လိုပ န ိုင သည  
ပ   ျိုးစထ င ၍ စန စ တက စ ိုက ပ   ျိုးထ ျိုးစသ မ   ျိုးက ိုပသ  ိုျိုးမပ စ ိုက ပ   ျိုးလျှ င (၂) နှစ ပတွင ျိုး စ ျိုးကွက ဝင စသ ဥ ပရွယ ပစ  ျိုး

ရရှ န ိုင သည  
ဝဥပစလျိုးခ  န (၇)ဆမှ (၈)ဆပထ (၁)နှစ ပ တွင ျိုး တ ိုျိုးန ိုင သည  

စတ င သူမ  ျိုး၏ စလ လ ခ က ပရ ပရွယ ပစ ျိုးည ၍ ဥကက ျိုးစသ ဝဥ မ  ျိုးရရှ သည  
ပ   ျိုးခင ျိုးက ဉ ျိုးက ဉ ျိုး မှ ပထွက နှုန ျိုးမ  ျိုးမ  ျိုး ရရှ န ိုင သည  

ပ   ျိုးခင ျိုးတွင ဝဥ ပင မ  ျိုးသည ပ ိုမ ိုကက ျိုးထွ ျိုး၍ သန မ ပပ ျိုး ပရည ပစသွျိုးပ ိုမ ိုစက င ျိုးမွန သည  


