
မေဲခါင္ေဒသမ်ားျဖစ္ေသာ ကမာၻဒးီယား၊ လာအို၊ ျမန္မာ၊ ထုိင္း ႏွင့္ 
ဗီယက္နမ္ ႏိင္ုငံမ်ားမွာ ႀကီးမားေသာ လူမႈေရး ႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝ
န္းက်င္ဆုိင္ရာေျပာင္းလဲမႈ အလယ္တြင္ေရာက္ရိွေနပါသည္။ 
ၿမိဳ႕ျပအျဖစ္သုိ႔ေျပာင္းလေဲန ေသာ္လည္း ေဒသတြင္းအမ်ားစုနယ္ေျ
မ မ ် ာ း မ ွ ာ ေ က ် း လ က္ ေ ဒ သ မ ် ာ း က လ ႊ မ္ း မုိ း ထ ာ း ၿ ပီ း 
၆၀%ေသာေက်းလက္ေန လူထုမွာ စုိက္ပ် ိဳးေရးလုပ္ငန္းကုိ 
အဓိကအား ထားလ်က္ ရိွပါသည္။  ေက်းလက္ ေနလူဦးေရမွာ 
ထူထပ္လာေသာ္လည္း အခ် ိဳးမက်စြာ ဆင္းရမဲႈကလႊမ္းမုိးေနပါသည္။ 
လက္ရိ ွ ခ ် န္ိတ ြ င္  မဲ ေခ ါ င္ေဒသတြ င္ း  ဆင္ းရဲသာ းလူထု 
၃၅သန္းခန္႔ေနထုိင္ၾကၿပီး အမ်ားစုမွာေက်းလက္ ေဒသတြင္ေန 
ထုိ င္လ ်က္ ရိ ွ ၾကပ ါသည္။  ေ ျ မယာရ င္ းႏ ွ းီ ျ မ ဳ ပ္ ႏ ွ မံ ႈ  ႏ ွ င့္ 
စားသံုးကုန္သီးႏွမံ်ားထုတ္ လုပ္မႈျမႇင့္တက္လာၿပီး မေဲခါင္ေဒသမွာ 
စားသံု းကု န္မ ်ာ း  ထုတ္လုပ္မ ႈႏ ွ င့္  ကု န္သ ြယ္မ ႈက႑တြင္ 
ကမာၻေစ်းကြက္ကုိ ဦးေဆာင္လာေသာေၾကာင့္ သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ 
သဘာဝေဂဟစနစ္မ်ားမွာ လယ္ယာေျမမ်ားျဖစ္လာၾကကာ 
မေမွ်ာ္မွန္း ေသာေျမယာဆုိင္ရာအေျပာင္းအလမဲ်ားျဖစ္လာခဲပ့ါသ
ည္။ ထုိ႔အတူ ကမာၻရင္းႏွ ီးျမဳပ္ႏွမံႈ ႏွင့္ ေျမယာအေျချပဳထုတ္ကုန္ 
မ်ားကုန္သြယ္မႈမ်ား တုိးျမႇင့္လာေသာေၾကာင့္ GDPတုိးတက္လာၿပီး 
အ ခ ် ိဳ ႕ ေ သ ာ လူ မ ႈ ေ ရ း က ႑ မ ် ာ း တ ြ င္  သိ သ ာ စ ြ ာ 
တုိးတက္မႈရွိလာေသာ္လည္း ရလဒမွ္ာလံုးဝမွ်တမႈမရွိပါ။ ၿမိဳ ့ျပေနလူ 
တန္းစားမ်ားမ ွ  ဖ ြ ႔ ႔ ံၿ ဖိ ဳ းမ ႈ၏အက် ိဳ းရလဒ္မ်ားကုိ ရရ ွ ေိစရန္ 
ေက ် းလက္ေ နဆင္ း  ရဲ သာ း လူတန္ း စ ာ း တုိ ႔ က ႀ ကီ း မ ာ း 
စြာေပးဆပ္ေနရပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ေက်း လက္ေနျပည္ သူတုိ႔၏ 
ေျမယာႏွင့္သက္ဆုိင္မႈ သိသာစြာ ေျပာင္းလလဲာၿပီး ေျမယာလုပ္ပုိင္
ခြင့္အတြက္မလႈ ံၿခဳမံ ႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ မဲေခါင္ေဒသမွာ 
ေျပာင္းလမဲႈ၏ အစြန္းထိပ္တြင္ေနပါလိမ့္မည္။  ျပဳျပင္ေျပာင္းလမဲႈမွာ 
အေသးစား ေတာင္သူလယ္သမား မ်ားအတြက္ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ 
ေရရွည္ျဖည့္ဆည္း ေပးႏိင္ုရန္အေရးႀကီးလွပါသည္။    

သာတူညီမ ွ ် မ ႈ ၊ဆ န္ းသစ္ေ ျပ ာ င္ းလဲေသာဆံု း ျ ဖတ္မ ႈ ႏ ွ င့္ 
၎ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား၏ ရလဒ္မ်ားတုိ ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ေပၚသည့္ 

အ ေ ျ ပ ာ င္ း အ လဲ မ ် ာ း ကုိ  န ာ း လ ည္ ႏို င္ ရ န္ 
ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈအတြက္ အဓိကအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ 
သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ား အေရးတႀကီးလုိအပ္လ်က္ရွိေနပါသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ မေဲခါင္ေဒ သတြင္းရွ ိ ေျမယာအေျခအေန/ အေနအထားမွာ 
လက္ရိွအေျခအေနတြင္ ခရာက်ေသာအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား တဟုန္ထုိး  ေျပာင္းလေဲနေသာေျမယာ
အရင္းအျမစ္က႑၊ လူမႈေရးက႑တြင္ပါဝင္ အက် ိဳးျပဳမႈႏွင့္ 
အုပ္ခ် ဳပ္ေရးစနစ္ပံုေဖာ္ မႈအေျခ အေနမ်ားကုိ စုစည္းတင္ 
ျပျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

မေဲခါင္ေဒသရွိႏိုင္ငံမ်ားအားလံုးသည္ အဓိကက်ေသာစုိက္ပ် ိဳးေရး
လုပ္ငန္းမွ စက္မႈႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္း သုိ႔ဦးတည္ေနေသာ 
လယ္ယာေျမအကူး အေျပာင္းကာလ အလယ္တြင္တည္ရွိေနပါသ
ည္။လြန္ခဲ့ေသာ ဆယ္စုႏွစ္အတြင္း လယ္ယာေျမစုိက္ပ် ိဳးေရးက႑၏ 
တုိင္းျပည္(GDP)တြင္ပါဝင္အက် ိဳး သက္ေရာက္ မႈမွာ  ပွ်မ္းမွ်အားျဖင့္ 
၂၄%ရာခိုင္ႏႈန္း ခန္႔က်ဆင္း ခဲ့ပါသည္။

သုိ႔ေသာ္လည္း လယ္ယာေျမစုိက္ပ် ိဳးေရးက႑ရွိ အလုပ္သမားမ်ား 
အခ် ိဳးအစားေလွ်ာ့က်မႈမွာ နည္းပါးလ်က္ရိွၿပီး ထုိကဲ့သုိ ႔ေသာ 
အကူးအေျပာင္းမွာ မွ်တမႈမရွိသကဲ့သို႔  ေက်းလက္ေန ျပည္သူမ်ားႏွင့္ 
ေတာင္သူလယ္ သမားမ်ားအမ်ားစုမွာ တုိင္းျပည္ဖြ႔႔ ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈ၏ 
ေ န ာ က္ က ြ ယ္ တ ြ င္  က ် န္ ရ စ္ ေ န ေ သ ာ အ ေ ျ ခ အ ေ န 
ကိုထင္ေပၚေစပါသည္။ ထုိသုိ႔စီးပြားေရး က႑တြင္ပူးေပါင္းပါ 
ဝ င္ မ ႈ အ ခ ် ိဳ း အ စ ာ း ေ လ ွ ် ာ့  န ည္ း ခဲ့ ေ သ ာ္ လ ည္ း 
လ ယ္ ယ ာ စုိ က္ ပ ် ိဳ း ေ ရ း က ႑ မ ွ ာ  ဆ က္ လ က္ ၿ ပီ း 
က်ယ္ျပန္လာေသာေၾကာင့္ ေျမယာအသံုးျပဳမႈစနစ္မ်ား ေျပာင္းလဲ 
ျခင္းႏွင့္ ပုိ႔ကုန္ကုိေဇာင္းေပးေသာ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ျခင္းမွာ 
သိသိသာသာတုိး မ်ားလာခဲပ့ါသည္။ မေဲခါင္ေဒသတြင္ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္ 
ႏွင့္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ၾကား စုစုေပါင္း လယ္ယာစုိက္ပ် ိဳးေရးေျမမွာ 
၂၀%ရခိုင္ႏ ႈန္း (ဟက္တာသန္း) ခန္ ႔ တုိးမ်ားလာခဲ့သည္။ 
ထုိသို႔တုိးပြားလာခဲ့ေသာ စုိက္ပ် ိဳးေရးအတြက္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္၊ 
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မဲေခါင္ေဒသတြင္းရွိေျမယာအေျခအေန/အေနအထား
အခရာက်ေသာအခ်က္မ်ားကိုမီးေမာင္းထိုးျပျခင္း



သ စ္ ေ တ ာ မ ် ာ း  ႏ ွ င့္ အ ျ ခ ာ း သ ဘ ာ ဝ ေ ပ ါ က္ ပ င္ မ ် ာ း 
ကုိေပးဆပ္ခဲ့ၾကရသည္။ ပွ်မ္းမွ်အားျဖင့္ဆုိရလွ်င္မေဲခါင္ေဒသတြင္ 
ထုိ ကာလမ်ားအတြင္း ၄%ရခိုင္ႏႈန္းေသာသစ္ေတာ မ်ားကုိဆံုး 
႐ႈ ံးခဲ့ၾကရသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ျမန္မာႏွင့္ ကမာၻဒီးယားႏိင္ုငံမ်ားတြင္ 
သစ္ေတာျပဳန္းတီးမ ႈႏ ႈ န္း ပုိ မုိ ျမန္ဆန္ၿပီး ၄င္းသစ္ေတာမ်ား 
ဆံုး႐ႈ ံးခဲ့မႈတြင္ သစ္ေတာဖံုးလႊမ္းမႈ ၂၀%ရာခိုင္ႏႈန္း ႏွင့္အထက္ 
ဆံုး႐ႈ ံးခဲ့ရပါသည္။ အျခားတစ္ဖက္တြင္ ဗီယက္နမ္း ႏိုင္ငံမွာ 
၎ကာလတြင္ း  သစ္ေတာမ ်ာ း  ဟက္တာ၄%ရခို င္ႏ ႈ န္ း 
သန္းခန္ ႔တုိးပ ြားလာခဲ့သည္။ သုိ ႔ေသာ္ ထုိ ႔သစ္ေတာမ်ားမွာ 
သစ္ပင္စုိက္ပ် ိဳး ျခင္းလုပ္ေဆာင္ျခင္းတစ္ခုေၾကာင့္သာ ျဖစ္သည္။ 

စိုက္ပ် ိဳးေရးဆုိင္ရာေျမယာမ်ားမွ်ေဝမႈမွ မွ်တမႈမရိွသည္မွာျမႇင့္မား 
လွပါသည္။ အေသးစားေတာင္သူလယ္သမား မ်ားအတြက္ စုိက္
ပ် ိဳးေရးေျမယာမ်ားမွ်ေဝေပးမႈတြင္ မွ်တမႈမရိွ အျမင့္ဆံုးႏိုင္ငံမွာ 
ဗီယက္နမ္းျဖစ္ၿပီး ၁၀ရခိုင္ႏႈန္ခန္႔သာရွေိသာ လယ္သမားမ်ားက 
၄၀ရခိုင္ႏႈန္းခန္ ႔ရိ ွေသာေျမယာမ်ားကိုစီမန္ခန္ ႔ခ ြေဲနပါသည္။ 
သုိ ႔ေသာ္လည္း အေသးစားေတာင္သူမ်ား၏ စုိက္ပ် ိဳ းေရး 
ေျမယာမ်ားကို အစုိးရ ေထာက္ပ့ံထားေသာ စုိက္ပ် ိဳးေမြးျမဴေရး 
လုပ္ကုိင္ ေသာကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ စုိက္ပ် ိဳးေရးဆုိင္ရာ ရင္းႏွ ီးျမဳပ္ႏွသူံမ်ား 
အတြင္ သိမ္းဆည္းမႈမ်ား ပုိမုိမ်ားျပားလာပါသည္။ မေဲခါင္ေဒသတြင္ 
စုိက္ပ် ိဳ းေရးႏွင့္ သစ္ေတာ က႑မ်ားအတြက္ ေျမယာလုပ္ 
ပုိင္ခြင့္ေပးထားေသာ စုစုေပါင္း ဟက္တာ၁၄သန္းမွာ ဟက္တာေပါင္း 
အနည္းဆံုး ၄ သန္းခန္႔ရွိပါသည္။ ဤျဖစ္စဥ္ကုိၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ စုိ
က္ပ် ိဳးေျမမ်ားမွ်ေဝမႈမွ်တမႈမရိွျခင္း ေတြ႔ရိ ွရၿပီး အထူးသျဖင့္ 
ကမာၻဒီးယား ႏိင္ုငံတြင္ေတြ႔ရွိရမည္ျဖစ္သည္။ 

မေဲခါင္ေဒသတြင္း စုိက္ပ် ိဳးေျမေျပာင္းလျဲခင္းႏွင့္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ 
မ်ားတ ဟုန္ထုိးမ်ားျပားလာျခင္း၏ အဓိက အေၾကာင္းအရင္းမွာ 
ကုန္သြယ္မႈရုတ္ တရက္ တုိးပြားႏိုင္ေသာ သီးႏွမံ်ားဟုေခၚၾကသည့္ 
ပေလာပီနံ၊ ေျပာင္း၊ ႀကံ၊ ေရာ္ဘာ ႏွင့္ ဆီအုန္း တို႔စိုက္ပ် ိဳးလာျခ
င္ းေ ၾကာ င့္ ျ ဖ စ္သည္။  လက္ရိ ွ ခ ် န္ိတ ြ င္  ထုိ သီ းႏ ွ မံ ် ာ း ကုိ 
မဲေခါင္ေဒသတြင္း ၃၀ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ စိုက္ပ် ိဳးလ်က္ရိွၿပီး စိုက္ပ် ိဳးေျမ 
စုစုေပါင္းေျမေနရာ ဟက္တာ၁၇သိန္းခန္႔ရွပိါသည္။ ထုိသုိ႔သီးႏွမံ်ား
စုိက္ပ် ိဳးမႈပုိ မုိမ်ားျပားလာျခင္းမွာ ႏိုင္ငံတကာေစ်းကြက္မ်ား  
အရိွန္ျမႇင့္လာျခင္း ႏွင့္ အျခားေျမယာ အေျချပဳကုန္ထုတ္လုပ္ငန္း
မ်ားပုိမုိမ်ားျပား လာျခင္း  ေၾကာင့္ျဖစ္ ပါသည္။ ထုိထုတ္လုပ္မႈမ်ားကုိ 
မဲေခါင္ေဒသရိွႏို င္ ငံမ်ား ႏ ွ င့္ အျခားေဒသတုိ႔မ ွ တ႐ုတ္သုိ ႔ 
တင္သြင္းလ်က္ရိွသည္မွာ ၁၉၉၆ ခုႏွစ္တြင္ အေမရီကန္ ေဒၚလာ 
၂၇ ဘီလီယံ မွ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္မ်ားအတြင္း အေမရီကန္ေဒၚလာ ၁၁၈ 
ဘီလီယံထိ သုံးဆ ျမႇင့္တက္လာခဲ့သည္။ 

ထုိသုိ႔ေျပာင္းလဲေနေသာေျခလွမ္းမ်ားႏွင့္ ပမာဏမ်ားေၾကာင့္ 
အစိုးရအဖြ ဲ႔ အစည္းမ်ားမွ ေျမယာမ်ားကို မွ်တၿပီး ထိေရာက္မႈရိွစြာ 
စီမံကိုင္တြယ္ႏိုင္စြမ္း မရိွသည္ကိုေတြ႔ရွရိသည့္အျပင္ေက်းလက္ေ
နျပည္သူမ်ားအတြက္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ ခြင့္လံုၿခဳမံႈႏွင့္ အမ်ားစုေသာ
စုိ က္ ပ ် ိဳ း ေ ရ း လု ပ္ ကုိ င္ သူ မ ် ာ း အ တ ြ က္  တ ည္ ဆဲ ဥ ပ ေ ဒ 
မူေဘာင္မ်ားတြင္ အားနည္းခ်က္ မ်ားစြာရိွေနသည္ကိုလည္းေတြ႔
ရိ ွ ရ ပ ါသည္ ။  ေဒသတ ြ င္ း ရိ ွ ႏို င္ ငံ မ ် ာ း၏  မူဝ ါ ဒမ ် ာ း ႏ ွ င့္ 
ဥပေဒမ်ားမ ွာမတူညီၾကေသာ္လည္း  ေဒသတြင္းတြင္တူ 
ညီေသာအခ်က္မွာ တည္ဆဲဥပေဒ၊ မူေဘာင္းမ်ား ႏွင့္ လက္ေတြ႔ 
ေျမယာ စီမံခန္႔ခြမဲႈၾကားတြင္ရိွေသာ ႀကီးမားသည့္ကြာဟခ်က္ 
သာ ျဖ စ္ပ ါသည္။  ျပ ဳ ျ ပ င္ေ ျပာ င္ းလဲမ ႈ မ ် ာ း ရိ ွ ေသာ္လည္း 
အလႊာအသီးသီးတြင္တည္တြင္အ႐ိုးစြ ဲ လ်က္ရွ ိ ေသာ အက်င့္ပ်က္ျ
ခစားမႈမ်ားမွာရိွေနဆဲျဖစ္သည္။
 
ထုိသုိ႔ေျပာင္းလဲေနေသာေျခလွမ္းမ်ား ႏွင့္ ပမာဏမ်ားေၾကာင့္ 
အစိုးရအဖြ ဲ႔အစည္းမ်ားမွ ေျမယာမ်ားကို မွ်တၿပီး ထိေရာက္မႈရိွစြာ
စီမံကုိင္တြယ္ႏိုင္စြမ္းမရိွသည္ကုိေတြ႔ရွရိသည့္အျပင္ေက်းလက္ေ
နျပည္သူမ်ားအတြက္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ ခြင့္လံုၿခဳမံႈႏွင့္ အမ်ားစုေသာ
စုိ က္ ပ ် ိဳ း ေ ရ း လု ပ္ ကုိ င္ သူ မ ် ာ း အ တ ြ က္  တ ည္ ဆဲ ဥ ပ ေ ဒ 
မူေဘာင္မ်ားတြင္ အားနည္းခ်က္ မ်ားစြာရိွေနသည္ကိုလည္းေတြ႔
ရိ ွ ရ ပ ါသည္ ။  ေဒသတ ြ င္ း ရိ ွ ႏို င္ ငံ မ ် ာ း၏  မူဝ ါ ဒမ ် ာ း ႏ ွ င့္ 
ဥ ပ ေ ဒ မ ် ာ း မ ွ ာ မ တူ ညီ ၾ က ေ သ ာ္ လ ည္ း  
ေဒသတြင္းတြင္တူညီေသာအခ်က္မွာ တည္ဆဥဲပေဒ၊ မူေဘာင္းမ်ား 
ႏ ွ င့္  လက္ေတ ြ ႔ ေ ျ မယာ စီ မံ ခ န္ ႔ ခ ြ မဲ ႈ ၾကာ း  တ ြ င္ ရိ ွ ေသာ 
ႀကီးမားသည့္ကြာဟခ်က္ သာျဖစ္ပါသည္။ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ား
ရွိေသာ္လည္း အလႊာအသီးသီးတြင္တည္ တြင္အ႐ိုးစြလဲ်က္ရွိေသာ 
အက်င့္ပ်က္ျခစားမႈမ်ားမွာရိွေနဆဲျဖစ္သည္။
	
ထို႔ေၾကာင့္ မဲေခါင္ေဒသတြင္ ခိုင္ခံ့ၿပီး အားလုံးပူးေပါင္းပါဝင္မႈ ႏွင့္ 
တာဝန္ယူမႈ အျပည့္အဝရိွသည့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ႏိုင္သည့္ 
စနစ္အေရး တႀကီးလိုအပ္ေနပါသည္။ အနာဂတ္ခရီးလမ္းသည္ 
ေကာင္းစားေနေသာလူတစ္စုထက္ ေက်းလက္ေနျပည္သူမ်ား၊ 
အမ်ားစုေသာ စုိက္ပ် ိဳးေရးလုပ္ကုိင္သူမ်ား၏ အက် ိဳးရလဒ္ႏွင့္ 
ကု တ္ အ ာ း ေ ပ ၚ ေ တ ြ သ ာ  အ ေ ျ ခ ခံ လ ် က္ ရိ ွ ပ ါ သ ည္ ။ 
ေ ဒ သ တ ြ င္ း ပုိ မုိ ေ ရ ရ ွ ည္ တ ည္ ၿ မဲ ၿ ပီ း  အ ာ း လံု း ပူ း ေ ပ ါ င္ း 
ပါဝင္ေသာအနာဂတ္ ဦးတည္ရာလမ္းေၾကာင္း တစ္ကုိေပၚေမာင္းႏွ
င္ႏိုင္ေခ်ရိွမရွဆိိုသည့္ အရာမွာ ၾကီးမားေသာ ေမးခြန္းတစ္ခုျဖစ္ၿပီး 
ဤေမးခြန္း၏အေျဖကသာ အနာ ဂတ္ေျမယာႏွင့္မဲေခါင္ေဒသတြ
င္းရိွလူထု၏အေရးကိုဆုံးျဖတ္ေပးသြားမည္ျဖစ္သည္။
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