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AGROECOLOGY LEARNING ALLIANCE
IN SOUTH EAST ASIA
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	ເຄັດລັບ ແລະ ຄຳແນະນຳ
	ປູກພືດເພື່ອເປັນອາຫານໃຫ້ໝູເຊິ່ງສາມາດຊ່ວຍຫຼຸດຜ່ອນຕົ້ນທຶນໃນການຊື້ອາຫານສຳເລັດຮູບ ເນື່ອງຈາກວ່າໝູພັນພື້ນເມືອງມັກຈະກິນອາຫານເພື່ອເພີ່ມນໍ້າໝັກ (FCR) ແລະ ອັດຕາການເຕີບໂຕຕໍ່ມື້ (ADG) ຄ່ອນຂ້າງຕ່ຳ
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	ແຍກໝູຕາມອາຍຸ ແລະ ຂະໜາດ ບໍ່ລ້ຽງປະປົນກັນ ເພື່ອສະດວກໃນການຈັດການ ແລະ ຫຼຸດຄວາມຄຽດຂອງສັດ.

	ການປ້ອງກັນພະຍາດຂອງໝູ
	ບໍ່ອະນຸຍາດໃຫ້ບຸກຄົນພາຍນອກເຂົ້າພື້ນທີ່ ຫຼື ຖ້າຈຳເປັນຕ້ອງປ່ຽນເສື້ອຜ້າ ແລະ ເກີບກ່ອນເຂົ້າ.
	ອຸປະກອນການໃຫ້ອາຫານສັດ ຄວນນຳໃຊ້ສະເພາະສຳລັບໝູເທົ່ານັ້ນ.
	ເຄື່ອງມືຕ່າງໆ ຄວນນຳໃຊ້ສະເພາະໃນກິດຈະກຳການລ້ຽງໝູເທົ່ານັ້ນ
	ພະນັກງານຕ້ອງປ່ຽນເກີບ ແລະ ລ້າງມືໃຫ້ສະອາດກ່ອນ ແລະ ຫຼັງ ການຈັບໝູ.
	ບໍ່ຄວນນຳໃຊ້ພໍ່ພັນໝູກັບກຸ່ມອື່ນໆ (ຫ້າມນຳໃຊ້ຮ່ວມກັນຫຼາຍກຸ່ມ).
	ຜູ້ແຕ່ງ:
	ທ່ານ ແພງ ຊາໂພຄຳ, ເຈົ້າຂອງສວນ, <Xaphokham.phaeng@gmail.com>,
	ໂທລະສັບ: +856 20 97090797
	ວັນທີເຜີຍແຜ່:  ມີນາ  2026

	ປະສົບການຂອງຊາວກະສິກອນ
	ຟາມ Merci ຕັ້ງຢູ່ໃນປະເທດລາວ ໄດ້ເລີ່ມຕົ້ນການດຳເນີນງານໃນຊ່ວງທ້າຍປີ 2022 ໂດຍມີເປົ້າໝາຍເພື່ອສະໜັບສະໜູນຊາວກະສິກອນຂະໜາດນ້ອຍ ໃຫ້ຫັນມາໃຊ້ແນວທາງກະສິກຳແບບຍືນຍົງ, “Merci” (ມີຄວາມໝາຍວ່າ “ຂອບໃຈ” ໃນພາສາຝຣັ່ງ) ບົ່ງບອກເຖິງການຂອບໃຈຕໍ່ການຮ່ວມມືຂອງຫຼາຍຝ່າຍທີ່ເຮັດໃຫ້ຟາມແຫ່ງນີ້ເກີດຂຶ້ນ. ຟາມນີ້ເຮັດກ່ຽວກັບການຜະລິດ ແລະ ເປັນສວນຮຽນຮູ້ດ້ານການເຮັດກະສິກຳແບບຍືນຍົງ (Permaculture) ໂດຍເນັ້ນໃສ່ວິທີການເຮັດກະສິກຳທີ່ເປັນມິດຕໍ່ສິ່ງແວດລ້ອມ ເພື່ອຊ່ວຍໃຫ້ຊຸມຊົນທ້ອງຖິ່ນສາມາດປັບຕົວຕໍ່ຜົນກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບພູມອາກາດ. ຟາມໄດ້ປະສົມປະສານພູມປັນຍາການເຮັດກະສິກຳແບບດັ້ງເດີມຂອງລາວ ກັບເຕັກນິກສະໄໝໃໝ່ ເພື່ອສ້າງລະບົບການຜະລິດອາຫານທີ່ມີຄວາມຍືນຍົງ ແລະ ເຂັ້ມແຂງ.
	ທ່ານ ແພງ ຊາໂພຄຳ ເຈົ້າຂອງຟາມ ມີຄວາມຕັ້ງໃຈ ແລະ ມັກຮັກໃນການແບ່ງປັນຄວາມຮູ້. ຫຼັງຈາກໄດ້ໄປຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບການເຮັດກະສິກຳແບບຍືນຍົງ (Permaculture) ແລະ ກະສິກຳອິນຊີ ຢູ່ປະເທດອົສະຕາລີ ລາວໄດ້ກັບຄືນມາປະເທດລາວ ເພື່ອນຳໃຊ້ ແລະ ຫັນປ່ຽນແນວທາງການເຮັດກະສິກຳເຫຼົ່ານີ້ໃນພື້ນທີ່.
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