
ເຂດ ກິດຈະກຳຫັຼກ ສະພາບອາກາດ ປະລິມານນ�າຝ�ນ ອຸນຫະພູມ

ທົ່ງພຽງ ປູກເຂ��າ/ ປູກຜັກ

ເຂດອາກາດຮ້ອນຊຸ່ມຕາມ
ລະດູການ 

(ລະດູຝົນ ເດືອນ 
ມິຖ�ນາ - ຕຸລາ)

~ 1300 ມມ/ປີ
ສະເລ່ຍສູງສຸດ: 35°C

- ສະເລ່ຍຕ່ຳສຸດ:
14°C

ວິທີນຳໃຊ້

ຄຳແນະນຳ

ແຜ່ນພັບດ້ານວິຊາການ
ເຕັກນິກການຜະລິດສະໝູນໄພໄລ່ແມງໄມ້

 2/2

ລະບົບນເິວດກະສິກຳ:
ຜູ້ແຕ່ງ

ທ່ານ ຊໍທໍ ຊາວຈາ, ຜູ້ບລິໍຫານໂຄງການ (ສພກ.ຂ)
<icdienglish9@gmail.com >
ທ່ານ ນາງ ສົດສຸດາ ອຸດົມສຸກ, ສກອປ
<osodsuda@yahoo.com>

ວັນທີເຜີຍແຜ່: ມີນາ 2026
ເອກະສານນີ້ສ້າງຂຶ�ນໂດຍການສະໜັບສະໜູນດ້ານການເງິນຈາກອົງການຝຣັ�ງເພື�ອການພັດທະນາ (AFD), ສະຫະພາບເອີຣົບ (EU) ແລະ ກອງທຶນຝຣັ�ງເພື�ອສິ�ງແວດລ້ອມໂລກ
(FFEM). ທັດສະນະທີ�ສະແດງອອກໃນເອກະສານສະບັບນີ�ຈະບ�ຖືວ່າເປ�ນການສະແດງທັດສະນະທີ�ເປ�ນທາງການຂອງ ອົງການ AFD, EU ແລະ FFEM.

ປະສານງານໂດຍ:

ສະໜັບສະໜູນທຶນໂດຍ:

ສະໜັບສະໜູນໂດຍ:

ທີມງານອາລິເຊຍ
ຜູ້ປະສານງານຂັ້ນພາກພື້ນ: ລູຊີ ເຣໂນ
<reynaud@gret.org>
ກອງເລຂາອາລິເຊຍ ປະຈຳລາວ: ສຸຕິມາ ບຸດວິເສດ
<soutima2506@gmail.com>

www.ali-sea.org
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ສ່ວນປະສົມ

ພື້ນທີ�ຈັດຕັ�ງປະຕິບັດ
ບ້ານແສນດິນ, ຮ່ອງງົວ, ໂພນມ່ວງ, ນາຂ່າ ແລະ ນາ
ນາດ, ເມືອງນາຊາຍທອງ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ

ຂໍ້ດີ:
1.ປະຫຍັດຕົ�ນທຶນສຳລັບຜູຜ້ະລິດ
2.ບໍ່ເປ�ນອັນຕະລາຍຕ�ຜູຜ້ະລິດ ແລະ ຜູບ້ລິໍໂພກ
3. ເປັນມດິຕ�ສິ�ງແວດລ້ອມ
4.ປະສິດທິພາບສູງຖ້າສມົທຽບໃສລ່າຄາ

ລະມັດລະວັງໃນການໃຊ້ສູດເຫຼົ�ານີ�, ຄວນໃສຜ່າ້ປ�ດປາກ-ດັງ ເພື�ອ
ປ�ອງກັນອາການວິນຫົວ ເພາະບາງສູດບາງມກິີ�ນຂ້ອນຂ້າງ
ຮຸນແຮງ.
ຄວນປະຕິບດັຕາມຄຳແນະນຳ ໃນການການເກ�ບກ່ຽວຜກັຕາມສູດ
ທີ�ກຳນດົໄວ້.
ຍິ່ງທ່ານໃຊ້ສ່ວນປະກອບຫາຼຍຂຶ�ນ, ໃນຂະນະທີ�ປະຕິບດັຕາມ
ວິທີການກຽມ ແລະ ການໃຊ້ງານຢ�າງໃກ້ຊິດເທ��າທີ�ຈະເປ�ນໄປໄດ້,
ຜນົໄດ້ຮັບສຳລັບສວນຂອງທ່ານກ�ຈະຍິ�ງມປີະສດິທິພາບຫຼາຍ
ຂຶ�ນ.

ນໍ້າ BE5 1-2 ບວ່ງ
ນໍ້າໃບໝາກເລ��ນ 1 ບວ່ງ
ນໍ້າຫຍ້າຂີ�ຫຼ� (ຫຍາ້ຝຣັ�ງ) 1 ບວ່ງ
ນ້ຳໃບຂົມກະເດົາ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳເຄືອເຂ�າຮ ໍ1 ບວ່ງ
ນໍ້າໃບວິກ 1 ບວ່ງ
ນ້ຳດອກດາວເຮືອງ 1 ບວ່ງ
ນໍ້າສະອາດ 10 ລິດ
ປູນຂາວໃສດິ່ນ

ກຳຈັດແມງໄມ້ຫຼາຍຊະນິດເຊ��ນ: ຕັກກະແຕນ ແລະ ດ້ວງ

ໃຊ້ປູນຂາວໃນປະລິມານທີ�ເໝາະສມົ ໂຮຍໃຫ້ທົ�ວດິນໃນຊ່ວງ
ລະຫວ່າງກະກຽມດິນ ປະມານ 500-1000 ກິໂລກຣາມຕ�
ເຮ�ກຕາ. ຄວນກວດເບິ�ງຄ່າຄວາມເປ�ນກົດ-ເປ�ນດ່າງຂອງດິນ
ກ່ອນ.
ປະສົມນ້ຳສະໝຸນໄພດ້ວຍນໍ້າສະອາດ: ນໍ້າຢາ 1 ລິດ ຕ�ນ�າ 3
ລິດ
ຖ້າມີແມງໄມ້ລະບາດຫຼາຍ, ໃຫ້ໃຊ້ຕ�ເນື�ອງ 3 ວັນ
ສຳລັບເພື່ອການປ້ອງກັນ, ໃຊ້ພຽງ 1 ຄັ�ງຕ�ອາທິດ

https://ali-sea.org/
mailto:icdienglish9@gmail.com
https://ali-sea.org/


ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ

ນ້ຳແຊ່ຢາສູບປຸກ 1 ບວ່ງ
ນ້ຳ BE5 1-2 ບ່ວງ
ນ້ຳດອກດາວເຮືອງ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳໃບຂົມກະເດົາ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳຫົວສີໃຄເຄື່ອງ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳກະທຽມ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳຫົວຂ່າແກ່ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳສະອາດ 10 ລິດ

ໃຊ້ເຈລພື່ອປ້ອງກັນ ຫຼື ກຳຈັດມດົແດງ
ໝາກເຜັດແດງ 1 ບ່ວງ
ນ້ຳ BE5 1-2 ບ່ວງ
ນ້ຳສະອາດ 10 ລິດ
ໃຊ້ຫົດສວນທີ�ມມີດົແດງ

ປ້ອງກັນ ຫືຼ ປາບມດົແດງຊາຍ

ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 1
ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 1 (ເພື�ອປ�ອງກັນ)

ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ - ສຳລັບສູດທີ 2

ປະເພດລົດຊາດຂົມ ເຊັ່ນ: ຂົມກະເດົາ, ເຄືອເຂ�າຮ ໍລວມກັນ
1 ກິໂລກຣາມ
ປະເພດກິ່ນຂີວ ເຊ��ນ: ໃບໜາດ, ຂີງ, ຂ່າ, ກະທຽມແຫ້ງ
ລວມກັນ 1 ກິໂລກຣາມ
ປະເພດລົດຊາດເຜ�ດ ເຊ��ນ: ໝາກເຜ�ດ 1 ກິໂລກຣາມ
ປະເພດລົດຊາດຝາດ ເຊ��ນ: ໃບສດີາ 1 ກິໂລກຣາມ
ປະເພດກິ່ນເໝ�ນ ເຊ��ນ: ຜກັເນ��າ, ເຄືອຕົດໝາ ລວມກັນ 1
ກິໂລກຣາມ

ເອົາສະໝຸນໄພມາຊອຍ ແລະ ຕຳໃຫ້ມຸ່ນລະອຽດ ແລະ ຫໍ່
ດ້ວຍຜາ້ມຸງ້ ໂດຍເອ�າກ້ອນຫີນໃສໄ່ວ້ໃນນັ�ນ ແລ້ວມັດໃຫ້
ແໜ້ນ
ເອົາໃສ່ໃນຖັງ ແລ້ວຖອກນ້ຳໃສໃ່ຫ້ຖ້ວມ
ຄົນປະມານ 5-10 ນາທີ ໃນທກຸໆຕອນເຊ��າ ແລະ ແລງ ຕິດຕ�
ເປ�ນເວລາ 15 ວັນ
ສາມາດນຳໄປໃຊ້ ແລະ ເກັບຮັກສາໄດ້ນານເຖິງ 6 ເດືອນ

ສ່ວນປະສົມ

ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ

ປ້ອງກັນແມງໄມສັ້ດຕູພດືທຸກຊະນດິ

ວິທີນຳໃຊ້

ປະສົມນ້ຳສະໝຸນໄພ 1 ລິດ ກັບນ�າ 10 ລິດ
ຫົດ ຫຼື ສດີພົ�ນໃນຕອນແລງ ຕິດຕ�ກັນ 3 ວັນ

ປ້ອງກັນຈຳພວກເພຍ້ປະເພດຕ່າງໆ

ປະສົມເຂ��າກັນແລ້ວຫົດໃສທັ່ນທີ (ບ�ສາມາດເກ�ບໄວ້ໄດ້)

ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 2

ນ້ຳມນັພດື 1 ຈອກ (ນ�າມນັຈາກຖົ�ວ)
ນ້ຳສະອາດ 10 ລິດ
ນ້ຳຢາລ້າງຈານ 1 ບ່ວງ

ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 2 (ເພື�ອປາບມດົແດງຊາຍ)

ກະທຽມແຫ້ງ 0.5 ກິໂລກຣາມ (ຕຳໃຫ້ລະອຽດ)
ນ້ຳມນັແອ�ດຊັງ 0.05 ລິດ (5 cc)
ນ້ຳສະອາດ 2 ລິດ

ນ້ຳສະໝູນໄພ 3 ບວ່ງ/ ນ�າສະອາດ 5 ລິດ
ສີດພົ�ນໃນຕອນແລງຕິດຕ�ກັນ
ໃຊ້ດ້ວຍຄວາມລະມັດລະວັງ ແລະ ໃສ່ຜາ້ປ�ດປາກ-ດັງ ເພື�ອ
ປ�ອງກັນ

ປະສົມກະທຽມ ແລະ ນ�າມນັແອ�ດຊັງເຂ��າກັນ ແລ້ວປ�ອຍໄວ້
2 ຊົ�ວໂມງ. ຈາກນັ�ນ ໃສນ່�າ 2 ລິດ ລົງໄປ.
ຫຼັງຈາກຜ່ານໄປ 24 ຊົ່ວໂມງ ໃຫ້ຕອງເອ�າແຕ່ສວ່ນທີ�ເປ�ນ
ນ�າ
ຫຼັງຈາກນັ້ນ ປະໄວ້ 1 ອາທິດ ຈົນກວ່າບ�ມກິີ�ນນ�າມນັ

ວິທີການນຳໃຊ້ - ສຳລັບສູດທີ 2
ວິທີນຳໃຊ້

ປະສົມນ້ຳສະຫມຸນໄພ 3 ບ່ວງ ກັບນໍ້າສະອາດ 5 ລິດ 
ສີດພົ�ນຕ�ເນື�ອງໃນຕອນແລງ
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	ໃຊ້ປູນຂາວໃນປະລິມານທີ່ເໝາະສົມ ໂຮຍໃຫ້ທົ່ວດິນໃນຊ່ວງລະຫວ່າງກະກຽມດິນ ປະມານ 500-1000 ກິໂລກຣາມຕໍ່ເຮັກຕາ. ຄວນກວດເບິ່ງຄ່າຄວາມເປັນກົດ-ເປັນດ່າງຂອງດິນກ່ອນ.
	ປະສົມນ້ຳສະໝຸນໄພດ້ວຍນໍ້າສະອາດ: ນໍ້າຢາ 1 ລິດ ຕໍ່ນໍ້າ 3 ລິດ
	ຖ້າມີແມງໄມ້ລະບາດຫຼາຍ, ໃຫ້ໃຊ້ຕໍ່ເນື່ອງ 3 ວັນ
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	ຜູ້ແຕ່ງ
	ທ່ານ ຊໍທໍ ຊາວຈາ, ຜູ້ບໍລິຫານໂຄງການ (ສພກ.ຂ) <icdienglish9@gmail.com >
	ທ່ານ ນາງ ສົດສຸດາ ອຸດົມສຸກ, ສກອປ <osodsuda@yahoo.com>

	ວັນທີເຜີຍແຜ່: ມີນາ 2026
	ຂໍ້ດີ:
	ປະຫຍັດຕົ້ນທຶນສຳລັບຜູ້ຜະລິດ
	ບໍ່ເປັນອັນຕະລາຍຕໍ່ຜູ້ຜະລິດ ແລະ ຜູ້ບໍລິໂພກ
	ເປັນມິດຕໍ່ສິ່ງແວດລ້ອມ
	ປະສິດທິພາບສູງຖ້າສົມທຽບໃສ່ລາຄາ

	ຄຳແນະນຳ
	ລະມັດລະວັງໃນການໃຊ້ສູດເຫຼົ່ານີ້, ຄວນໃສ່ຜ້າປິດປາກ-ດັງ ເພື່ອປ້ອງກັນອາການວິນຫົວ ເພາະບາງສູດບາງມີກິ່ນຂ້ອນຂ້າງຮຸນແຮງ.
	ຄວນປະຕິບັດຕາມຄຳແນະນຳ ໃນການການເກັບກ່ຽວຜັກຕາມສູດທີ່ກຳນົດໄວ້.
	ຍິ່ງທ່ານໃຊ້ສ່ວນປະກອບຫຼາຍຂຶ້ນ, ໃນຂະນະທີ່ປະຕິບັດຕາມວິທີການກຽມ ແລະ ການໃຊ້ງານຢ່າງໃກ້ຊິດເທົ່າທີ່ຈະເປັນໄປໄດ້, ຜົນໄດ້ຮັບສຳລັບສວນຂອງທ່ານກໍ່ຈະຍິ່ງມີປະສິດທິພາບຫຼາຍຂຶ້ນ.

	ທີມງານອາລິເຊຍ
	ຜູ້ປະສານງານຂັ້ນພາກພື້ນ: ລູຊີ ເຣໂນ  <reynaud@gret.org>
	ກອງເລຂາອາລິເຊຍ ປະຈຳລາວ: ສຸຕິມາ ບຸດວິເສດ <soutima2506@gmail.com>



	ແຜ່ນພັບດ້ານວິຊາການ ເຕັກນິກການຜະລິດສະໝູນໄພໄລ່ແມງໄມ້  2/2
	ສະເລ່ຍສູງສຸດ: 35°C - ສະເລ່ຍຕ່ຳສຸດ: 14°C
	ລະບົບນິເວດກະສິກຳ:

	ປ້ອງກັນແມງໄມ້ສັດຕູພືດທຸກຊະນິດ
	ສ່ວນປະສົມ
	ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ
	ວິທີນຳໃຊ້
	ປ້ອງກັນຈຳພວກເພ້ຍປະເພດຕ່າງໆ
	ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 1
	ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 2
	ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ
	ວິທີນຳໃຊ້
	ປ້ອງກັນ ຫຼື ປາບມົດແດງຊາຍ
	ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 1 (ເພື່ອປ້ອງກັນ)
	ສ່ວນປະສົມ ສູດທີ 2 (ເພື່ອປາບມົດແດງຊາຍ)
	ຂັ້ນຕອນການກະກຽມ - ສຳລັບສູດທີ 2
	ວິທີການນຳໃຊ້ - ສຳລັບສູດທີ 2

